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PREFEITURA MUNICIPAL

NOVA SANTA BARBARA

ESCOLAS MUNICIPAIS EDSON MARIA DA CONCEICAO KASECKER
CARDAPIO Fevereiro 2026
REFEICAO SEGUNDA 02/02 TERCA 03/02 QUARTA 04/02 QUINTA 05/02 SEXTA 06/02

Bolacha maizena

Bolacha de leite

Pao francés com

LANCHE DA TARDE

Suco

Suco

CAFE DA MANHA Leite com Cha margarina
achocolatado Cha
LANCHE DA
MANHA Fruta Fruta Fruta
Arroz Arroz Arroz
Feijdo Feijao Feijao
ALMOCO Carne de panela com | Carne de panela com Bife
legumes legumes Salada
Salada Salada
Bolo de chocolate Torta salgada Canijica

Informac&o nutricional média semanal - Kcal: 1150,8; CHO: 175,2g; PTN: 37,8g; LIP: 33,2g;

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES;

Edina do Carmo G. Silva

Diretora

Jaqueline Cantieri
Nutricionista CRN 12418




PREFEITURA MUNICIPAL

NOVA SANTA BARBARA

ESCOLAS MUNICIPAIS EDSON GONCALVES PALHANO E MARIA DA CONCEICAO KASECKER
CARDAPIO FEVEREIRO 2026

REFEICAO SEGUNDA 09/02 TERCA 10/02 QUARTA 11/02 QUINTA 12/02 SEXTA 13/02
Pao francés com Bolacha maizena Pao francés com Bolacha maizena Pao francés com
. X margarina Leite com margarina Leite com margarina
CAFE DA MANHA Cha achocolatado Cha achocolatado Cha
LANCHE DA
MANHA Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijdo Feijdo Feijao Feijao Feijao
Macarrdo molho a | Carne de panela com Carne de porco Carne moida Bife
ALMOCO
bolonhesa legumes acebolada refogada Salada
Salada Salada Salada Farofa
Salada
Bolacha maizena Bolo de chocolate Bolacha 3 | Pao francés com Canijica
LANCHE DA TARDE Leite com Suco Lo.tac ahagu? f za margarina
achocolatado eite achocolatado | | ejte achocolatado
Informac&o nutricional média semanal - Kcal: 1150,8; CHO: 175,2g; PTN: 37,8g; LIP: 33,2¢;

Edina do Carmo G. Silva Jaqueline Cantieri
Diretora Nutricionista CRN 12418

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES;



5[’12’ PREFEITURA MUNICIPAL

NOVA SANTA BARBARA

ESCOLAS MUNICIPAIS EDSON GONCALVES PALHANO E MARIA DA CONCEICAO KASECKER
CARDAPIO FEVEREIRO 2026

REFEICAO fi‘ QUINTA 19/02 SEXTA 20/02
Bolacha maizena Pao francés com
CAEE DA MANHA Leite com margarina
achocolatado Cha
LANCHE DA
MANHA Fruta Fruta
Arroz Arroz
Feijdo Feijao
Carne moida Bife
ALMOGO refogada Salada
Farofa
Salada
Pao francés com Canijica
LANCHE DA TARDE margarina
Leite achocolatado
Informac&o nutricional média semanal - Kcal: 1150,8; CHO: 175,2g; PTN: 37,8g; LIP: 33,2g;

Edina do Carmo G. Silva Jaqueline Cantieri
Diretora Nutricionista CRN 12418

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES;



PREFEITURA MUNICIPAL

NOVA SANTA BARBARA

ESCOLAS MUNICIPAIS EDSON GONCALVES PALHANO E MARIA DA

CONCEICAO KASECKER

CARDAPIO DE FEVEREIRO 2026

LANCHE DA TARDE

Leite com
achocolatado

Suco

Bolacha agua e sal
Leite achocolatado

margarina
Leite achocolatado

REFEICAO SEGUNDA 23/02 TERCA 24/02 QUARTA 25/02 QUINTA 26/02 SEXTA 27/02
Péao francés com Bolacha maizena Pao francés com Bolacha maizena Pao francés com
- ~ margarina Leite com margarina Leite com margarina
CAFE DA MANHA Cha achocolatado Cha achocolatado Cha
LANCHE DA
MANHA Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Arroz Arroz Arroz Arroz Arroz
Feijdo Feijdo Feijdo Feijdo Feijao
Macarrdo molho a | Carne de panela com Carne de porco Carne moida Bife
ALMOCO
bolonhesa legumes acebolada refogada Salada
Salada Salada Salada Farofa
Salada
Bolacha maizena Bolo de chocolate P&o francés com Canijica

Informac&o nutricional média semanal - Kcal: 1150,8; CHO: 175,2g; PTN: 37,8g; LIP: 33,2g;

OBS: CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES;

Edina do Carmo G. Silva

Diretora

Jaqueline Cantieri
Nutricionista CRN 12418
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PREFEITURA MUNICIPAL

NOVA SANTA BARBARA



