
PREFEITURA MUNICIPAL 

NOVA SANTA BÁRBARA 
 

 
ESCOLAS MUNICIPAIS EDSON GONÇALVES PALHANO e MARIA DA CONCEIÇÃO KASECKER 

CARDÁPIO ALMOÇO JUNHO 
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

3. 
Arroz 
Feijão 

Carne com legumes 
Salada de alface 

4. 
Arroz 
Feijão 

Frango com batata 
Salada de pepino 

 

5. 
Arroz 
Feijão 

Carne moída sequinha 
Salada de chuchu 

6.              
Arroz 
Feijão 

Macarrão com carne 
moída 

Salada de tomate  

7.             
Arroz temperado com 

frango 
Feijão 

Salada de repolho 

10.           
Arroz 
Feijão 

Macarrão com frango 
Salada de alface 

11.            
Arroz 
Feijão 

Ovo cozido 
Salada de tomate 

12.            
Arroz 
Feijão 

Almôndegas ao sujo 
Salada de pepino  

 

13.            
Arroz 
Feijão 

Linguiça assada 
Salada de chuchu 

14.           
Arroz 
Feijão 

Carne de porco 
acebolada 

Salada de repolho 
17.             

Arroz 
Feijão 

Carne com mandioca 
Salada de alface 

18.           
Arroz 
Feijão 

Quirera com frango 
Salada de tomate 

 

19.            
Arroz 
Feijão 
Farofa  

Salada de pepino 

20.            
FERIADO 

21.           
RECESSO 

24.          Arroz 
Feijão 

Macarrão com carne 
moída  

Salada de alface 

25.           Arroz 
Feijão 

Carne com legumes 
Salada de beterraba 

26.           Arroz 
Feijão 

Coxinha de frango 
assada 

Salada de pepino 

27.           Arroz 
Feijão 

Frango ao molho  
Salada de tomate 

28.           Arroz 
Feijão 

Polenta com carne 
moída 

Salada de repolho 
____________________                                       _______________________                                                       ___________________ 
Adélia Madalena C. Ferreira                                              Maurílio Shiniti Inoue                                                                    Maisa Vieira  
               Diretora                                                                              Diretor                                                                      Nutricionista CRN 3123 
 
OBS: CARDÁPIO SUJEITO Á MUDANÇAS  


