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LANCHE 
DA 

TARDE 
14:20h 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 
   1.         

Pão Francês com 
Margarina 

Chá  

2. 
Bolacha caseira 

Leite com 
achocolatado  

5.         
Mingau de chocolate 

6.         
Pão Francês com 

Margarina 
Chá 

7.           
Bolo simples 

Suco  
 
 

8.      
Pão Francês com 

Margarina 
Chá 

9. 
Pão caseiro 

Leite com café 

12.     
Cereal com Leite 

13.           
Pão Francês com 

Margarina 
Chá 

14.       
Bolo simples 

Suco  
 

15.         
Pão Francês com 

Margarina 
Chá 

16. 
Pão caseiro 
Leite com 

achocolatado 
19.     

Canjica  
20.        
Pão Francês com 

margarina  
Chá  

21.     
Bolo simples 

Suco  
  

22.             
Pão Francês com 

margarina 
Chá  

23. 
Pão caseiro 

Leite com café  

 26. 
Arroz doce  

27. 
Pão Francês com 

margarina 
Chá 

28. 
Bolo simples 

Suco  
 

29. 
Pão Francês com 

margarina 
Chá 

30. 
Pão caseiro 
Leite com 

achocolatado 
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