
PREFEITURA MUNICIPAL 

NOVA SANTA BÁRBARA 
ESCOLAS MUNICIPAIS EDSON GONÇALVES PALHANO e MARIA DA CONCEIÇÃO KASECKER 

CARDÁPIO ALMOÇO MARÇO 
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

02.          Arroz 
Feijão 

Frango ensopadinho 
Salada 

03.          Arroz 
Feijão 

Farofa com linguiça e 
bacon 
Salada 

04.         Arroz 
Feijão 

Carne com batata 
Salada 

05.           Arroz 
Feijão 

Coxinha de asa assada 
Salada 

06.            Arroz 
Feijão 

Frango sequinho 
Salada 

09.          Arroz 
Feijão 

Frango ensopadinho 
Salada 

10.          Arroz 
Feijão 

Farofa com linguiça e 
bacon 
Salada 

11.           Arroz 
Feijão 

Almondegas ao molho 
Salada 

12.           Arroz  
Feijão  

Quirera com frango 
Salada 

13.          Arroz 
Feijão 

Carne moída sequinha 
Salada 

 
16.          Arroz 

Feijão 
Frango ensopadinho 

Salada 
 

17.          Arroz 
Feijão 

Farofa com linguiça e 
bacon 
Salada 

19.           Arroz 
Feijão 

Carne com batata 
Salada 

19.           Arroz  
Feijão  

Coxinha de asa assada 
Salada  

20.          Arroz 
Feijão 

Frango sequinho 
Salada 

23.          Arroz 
Feijão 

Frango ensopadinho 
Salada 

 

24.          Arroz 
Feijão 

Farofa com linguiça e 
bacon 
Salada 

25.          Arroz 
Feijão 

Almondegas ao molho 
Salada 

 

26.       Arroz  
Feijão  

Quirera com frango 
Salada 

27.          Arroz 
Feijão 

Carne moída sequinha 
Salada 

 
30.          Arroz 

Feijão 
Frango ensopadinho 

Salada 
 

31.          Arroz 
Feijão 

Farofa com linguiça e 
bacon 
Salada 

   

 
______________________                                       ________________________                                                       ____________________ 
Adélia Madalena C. Ferreira                                              Maurílio Shiniti Inoue                                                                    Maisa Vieira  
               Diretora                                                                              Diretor                                                                      Nutricionista CRN 3123 
 
*Cardápio sujeito a alterações  


